Recommended Adult Dose: Take 25 drops three times daiy vith meals or as
recommended by your healthcae practtioner.Fo sleep ai,take on dase before
bed time. Use for a minimum of one week to see benefical effcts. Conslt 2

P for not
use if you are pregnant, breasfeeding,or taking anti-cancer medications, blood

thinner antiHI agent medicatons,
immunosuppressants or contraceptive. medications. Consult your healthcare
practitioner prir

anviety medications,seizure mediatons,antiisamines, bronchodiators, musde
relaants o opites. Consult your healthcae practioner ifyou experience seep
disturbances

heath products with sedative properie s not recommended. Avoid proonged
exposure to sunlight, ultraioet ight (UV) or UV therapy. Some people may
experience drowsiness, mild gastrointestinal distubance, nausa, estssness o
headache. Exrdse cauton f aperating heavy mcinery, drving a motor vehide
or invlved in athvte requiing mental alertnss. Hypersensiity to St. John's

i, discontinu

use. dium, sugar,
or flvouring, diry or animal producs. Weal for vegans. Quality Assurance:
Safety-s
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1y not
missing o ioken.Storeina oo, cry place.
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Hops and Scullcap are traditionally

used in Herbal Medicine as a sleep aid. Hops,

Scullcap and St. John's Wort are traditionally used in

Herbal Medicine to help relieve nervousness.

60m| Liquid

EACH DROP (0.05 ml) CONTAINS:
Passionflower (Passiflora incarnata) Aerial Parts Extract (1:5) ..0.017 ml

3.4mg Dried Equivalent

Hops (Humulus lupulus) Strobile Extract (1:5)................. 0.012ml
2.4mg Dried Equivalent

Scullcap (Scutellaria lateriflora) Aerial Parts Extract (1:5) ... 0.012ml
2.4 mg Dried Equivalent

Linden (Tilia cordata) Flower Extract (1:5, .0.006 ml
1.2mg Dried Equivalent
St. John's Wort (Hypericum perforatum)
Aerial Parts Extract (1:5) .........ooooeeeneiiiiniiiiinnnnd 0.003ml
0.6 mg Dried Equivalent

Non-Medicinal Ingredients: Purified water, ethanol (grain)

v3727-60C

BARCODE LOCATION
883196 13780

Tirer ici pour voir le texte en frangais ‘




CHAQUE GOUTTE (0,05 ml) CONTIENT :
Extrait de parties aériennes de passnﬂare
(Passiflora incarnata) (1:5)........ 0,017 ml
Equivalent en poidssecde 3,4 mg
Extrait de strobile de houblon
(Humulus lupulus) (1:5)
Equivalent en poidssecde 24mg
Extrait de parties ariennes de scutellaire
(Scutellaria lateriflora) (1:5). .
Equivalent en poidssecde 2,4 mg
Extrait de fleur de tilleul
(Tilia cordata) (1:5) ...
quivalent en poidssec de 1,2 mg
Extrait de parties aériennes de millepertuis
(Hypericum perforatum) (1:
Equivlenten poids secde 0,6 mg

.. 0,012ml

.. 0,012ml

.. 0,006 ml

.. 0,003ml

Ingrédients non médicinaux : Eau purifiée, éthanol (grain)

Seroyal International

Sero al 490 Elgin Mills RA £,
Richmond Hill, ON 14C0L8
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Lapassiflore, le houblon et la scutellaire sont utilisé
traditionnellement en phytothérapie pour
aider @ dormir. Le houblon, la scutellaire et la. m(//eperm/': sont
utilisé traditionnellement en phylothEIﬂple pour aider d soulager
lanervosité.

60ml Liquide

Posologie pour adultes : Prendre 25 goutes s fos par jour aux
vepes, ou seo [avs de ot prtcen. Comme aide-sommel, prere
une dose avant le couher. Ui pendant au moins une semaine ain
de pouvoir onsater s ffets béndfique. Consuter un pratcen de sins
de sané s fusage se prolonge a-dea de dichut semaines. Mention
des risques : Ne pas utiser ce produit s vous étes encente, alatez, ou
si vous prenez des agents anticancéreux, des anticoagulants, des
antidépessurs, des agents antVIH, des médicaments Gardovasaaies,
des immunosuppresseurs ou des contacepts. Consulez votre pratien
avant dutsr e prodit s vous soufez de dépression ou de maladies
comexes, ou si vous prenez des anxiolytiques, des anticonwusfs, des
relaxants d
opiacés.Consltez Vot praticen s vous éprouvez des troubles du sommed,
il symptomes persitent o saggravent, u i Finsomnie persite au-dela
de rois semaines. La consommation avec des breuvages alcoolisés, ou tout
autre médicament ou produit de sante naturel ayant des effets sédatifs st
déconseilée. e Fexpostion prolongée  a et du solel o 3 toutes
surcs de ayonnement ulravilet (V). Cetaines personnes pouraient
vessentdelasomnoence,delégerstroubles gastro-ntestnau, delanausée,
agtaton ou de ma d tte.Fie preuvede prudence i vouscondisez
de a machinerie lourde o tout aute véhiule motosé, u s vous devez

‘alamillepertu

cesser utisaton. ontenu garant : Sans aiton damidon,de so, de
i, de suce, 0 f

Taire ou aniale déal poures végétaliens. Qualité assurée :Evbalage
celé pour votre protection et pour présenver la facheur du procuit. Ne
pas utlser s cea e surié entourant e bauchon et absen o bt
Conserver dan un ot as, b e Phumiie.



