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Genestra HMF  (Human Micro�ora) 
Probiotics o�er:
• Clinically studied, proprietary strains 
• Doctor-recommended for over 20 years 
• Research-driven, condition-specific formulas 
• Potency guaranteed through expiration

Les probiotiques Genestra HMFMD (micro�ore humaine) o�rent les avantages 
suivants : 
• Éprouvées cliniquement, souches exclusives 
• Recommandées par les médecins depuis plus de 20 ans 
• Formules cliniquement prouvées, ciblant 
 particulièrement les maladies 
• Puissance du produit garantie jusqu’à expiration

Dose recommandée : Enfants (1-5 ans) : Dans un verre, ajouter de l’eau ou de lait à 1 
grosse mesure de HMFMD Probio+ pour enfants et mélanger. À prendre une fois par jour au 
repas, au moins 2 à 3 heures avant ou après avoir pris les antibiotiques, ou selon l’avis de votre 
professionnel de la santé. Mention des risques : Ne pas utiliser ce produit si vous sou�rez 
d’un dé�cit immunitaire, ou si vous êtes allergique au lait. Consultez votre professionnel 
de la santé avant d‘en faire l’usage si vous prenez des anticoagulants or si vous sou�rez 
de �èvre, de vomissements, de diarrhée sanglante ou de douleurs abdominales intenses. 
Cesser l’utilisation et consultez votre professionnel de la santé si des symptômes de troubles 
digestifs se manifestent, s’aggravent ou persistent au-delà de 3 jours. Cesser l’utilisation si 
une allergie se manifeste. Garder hors de la portée des enfants. Ce produit a été scellé 
pour votre protection. Ne pas utiliser si la boîte ou le contenu sont ouverts ou endommagés. 
Conserver dans un endroit frais, à l’abri de l’humidité. Emballé selon le poids et non selon le 
volume. Le produit peut se tasser.

Recommended Dose: Children (1-5 years): In a glass, add water or milk to 1 heaped scoop 
of HMF® Toddler + Pro and mix. Take once daily with a meal, at least 2 to 3 hours before or after 
taking antibiotics, or as recommended by your healthcare practitioner.  Risk Information: Do 
not use this product if you have an immune-compromised condition, or have a milk allergy. 
Consult your healthcare practitioner prior to use if you are taking blood thinners or have fever, 
vomiting, bloody diarrhoea or severe abdominal pain. Stop use and consult your healthcare 
practitioner if symptoms of digestive upset occur, worsen or persist beyond 3 days. Stop 
use if allergy occurs. Keep out of the reach of children. This product was sealed for your 
protection. Do not use if box or contents are open or damaged. Store in a cool, dry place. 
Packaged by weight, not volume. Settling may occur. 

Non-Medicinal Ingredients: Fruit blend (strawberry, blackberry, blackcurrant, bilberry, 

(dipotassium phosphate, monopotassium phosphate, trehalose, sucrose, sodium chloride, 
maltodextrin).
Contains: Milk

Ingrédients non médicinaux : Mélange de fruits (fraise, mûres, cassis, myrtille, sureau), 
xylitol, saveur de fraise. Ingrédients utilisés pour maintenir la viabilité des probiotiques 
(phosphate de dipotassium, phosphate de monopotassium, trehalose, sucrose, chlorure de 
sodium, maltodextrine).
Contient : Lait

EACH HEAPED SCOOP (1.25 g) CONTAINS:
Vitamin A (vitamin A acetate)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  400 mcg RAE (1333 IU)
Vitamin C (ascorbic acid) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  40 mg
Vitamin D3 (cholecalciferol)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 mcg (200 IU)
Vitamin E (d-alpha tocopheryl acetate)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 mg AT (9 IU)
Vitamin K1 (phylloquinone) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  30 mcg
Thiamine (thiamine mononitrate) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0.55 mg

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0.7 mg
Niacinamide . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8 mg
Vitamin B6 (pyridoxine hydrochloride) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0.7 mg
Folate (calcium L-5-methyltetrahydrofolate, Metafolin®) . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 mcg
Vitamin B12 (methylcobalamin)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1.25 mcg
Biotin  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mcg
Pantothenic Acid (calcium d-pantothenate) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3 mg
Fructooligosaccharides (FOS) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  250 mg
Transgalactooligosaccharides (from milk) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  250 mg
Probiotic Consortium  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2.5 billion CFU
 Ligilactobacillus salivarius (CUL-61) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1.5625 billion CFU
 subsp. lactis (CUL-34) &
   (CUL-20) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0.625 billion CFU
 Lacticaseibacillus paracasei (CUL-08) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0.3125 billion CFU

CHAQUE GROSSE MESURE (1,25 g) CONTIENT :
Vitamine A (acétate de vitamine A) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  400 mcg EAR (1333 UI)
Vitamine C (acide ascorbique) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  40 mg
Vitamine D3 (cholécalciférol) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5 mcg (200 UI)
Vitamine E (acétate de d-alpha tocophéryle)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 mg AT (9 UI)
Vitamine K1 (phylloquinone) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  30 mcg
Thiamine (mononitrate de thiamine)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,55  mg

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,7 mg
Niacinamide . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8 mg
Vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,7 mg
Folate (méthyltétrahydrofolate L-5 de calcium, MetafolinMD) .  . . . . . . . . . . . . . . . .  100 mcg
Vitamine B12 (méthylcobalamine)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1,25 mcg
Biotine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  25 mcg
Acide pantothénique (d-pantothénate de calcium)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3 mg
Fructooligosaccharides . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  250 mg
Transgalactooligosaccharides (provenant du lait) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  250 mg
Consortium probiotique  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2,5 milliards d’UFC
 Ligilactobacillus salivarius (CUL-61) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   1,5625 milliards d’UFC 
 subsp. lactis (CUL-34) &
   (CUL-20) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,625 milliards d’UFC
 Lacticaseibacillus paracasei (CUL-08) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,3125 milliards d’UFC
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MetafolinMD est une marque déposée de Merck KGaA, Darmstadt, Allemagne.

Metafolin® is a registered trademark of Merck KGaA, Darmstadt, Germany.
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Helps normal growth and development. Helps to maintain eyesight, 
skin, membranes and immune function. Helps in the absorption and 
use of calcium and phosphorus. Source of probiotics. Helps to prevent 
vitamins A, C, B6, B12, ribo�avin, niacin, biotin and pantothenic acid 
de�ciencies.Aide à la croissance et au développement normaux. Aide au maintien 

de la vue, de la peau, des membranes et des fonctions immunitaires. 
Aide à l’absorption et à l’utilisation du calcium et du phosphore. Source 
de probiotiques. Aide à prévenir les carences en vitamines A, C, B6, B12, 
ribo�avine, niacine, biotine et acide pantothénique.
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