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Suggested Usage: Adults: Take 1 capsule 2 times daily or as directed by your
healthcare practitioner. Consult your healthcare pra ioner for use beyond 3
months./ Usage Suggere Adultes : Prendre 1 capsule 2 fois par jour ou selon 'avis
de votre pi de la santé. Ci votre pi de la santé pour un
usage a 3 mois.

Risk Information: Do not use if you are pregnant or breastfeeding. Consult your
healthcare practitioner prior to use if you have diabetes, liver disease, hypoglycemia,
hypotension or leucopenia. Stop use and consult your healthcare practitioner if you
experience sweating, paleness, chills, headache, dizziness or confusion, or if gastrointesti-
nal discomfort such as constipation, vomiting, abdominal pain or diarrhea occur. Keep out
of the reach of children. Use only if safety seal is intact. Store in a cool, dry place.
Mention des risques : Ne pas utiliser si vous étes enceinte ou allaitez. Consultez votre
professionnel de la santé avant d'utiliser ce produit si vous souffrez de diabéte, de
maladies du foie, d’hypoglycémie, d’hypotension ou de leucopénie. Cesser de prendre et
consultez votre professionnel de la santé si vous manifestez des symptomes tels que des
sueurs, de la paleur, des frissons, des maux de téte, des étourdissements ou de la
confusion, ou en cas de troubles gastro-intestinaux comme la constipation, des
vomissements, des douleurs abdominales ou la diarrhée. Garder hors de la portée des
enfants. Utiliser seulement si le sceau de sécurité est intact. Conserver dans un endroit
frais, & I'abri de I'humidité.

Contents may not fill package in order to accommodate required labeling. Please rely on
stated quantity./ Il est possible que le contenu ne remplisse pas la bouteille afin de tenir
compte de I'étiquetage. Fiez-vous a la quantité indiquée.

Berberine
Balance

Helps to maintain cardiovascular health.
Aide & maintenir la santé cardiovasculaire.
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60 Vegetarian Capsules
Capsules végétariennes

| Chaque

Berberine (berberine hydrochloride
from Berberis aristata root)/
Berbérine (chlorhydrate de berbérine
de racine de Berberis aristata) 450 mg

DL-Alpha-Lipoic Acid/ Acide-Dl 50 mg

Grape Seed Extract/ Extrait de pep\ns de raisin (Vitis vinifera)
(95% oligomeric proanthocyanidins/

95 % de proanthocyanidines oligomériques) ..

.. 50 mg
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