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Seroyal International
1150 Via Renzo Drive
Richmond Hill, ON L4S 0J7
seroyal.ca

EACH SPRAY

GENESTRA (0.15 mL) CONTAINS:
BRANDS Melatonin

CHAQUE VAPORISATEUR

(0,15 mL) CONTIENT -

Wéltorine. ........... Lmg

Melaton i n onMedicinal Ingredients: Puried

water,gycerin,ethanol, yltol
natural spearmint lavour citric acd,
pray potassium sorbate, rebaudloside A
(tevialeaf extract)
Melatonin Formula Ingrédients non médicinaux: Eau

Formule de mélatonine purifée gycérine thanol, yltol,
saveur naturelle e menthe verte,

ral Spearmint Flavour acide citrque, sorbate de potassium,
aturelle de menthe verte rébaudioside A (extrait de feuille
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Aide & prévenir et réluire les effefs du décalage horaire. Aide &
rebalancer les cycles veille-sommeil.

30 mL SPRAY i

30 mLVAPORISATEUR NPN 80029769 »




Recommended Adult Dose: Take 3 sprays orlly,once dally, atorbefore bedtime, oras recommended
by your healthcare practitioer. For Jet Lag: Take at bedtime, whle travelling, and at destination
until adapted to the new time zone or daily pattern. Consult your healthcare practitoner for use
beyond 4 wesks. Risk Information: Do not use this product if you are pregnant or breastfeeding. Do
ot drive or use machinery fo 5 hours aftr taking melatonin. Avoid taking with alcohol or products that
cause drowsiness. Consult your healthcare prectitioner prior to use if you are taking medications for
seizure, blood pressure, to suppress the immune system, to affect mental state or increase sedation,
steroids orblood tinners, or have cardiovascular, immune, ver or chronc kidney disease, hormonal or
seite diordes, ashma, deprsso,diabete,low blood ugar, o migrane. Conut yur helhcre
pracitoner i
Teadache, confusion,or nausez
é s :Prendre une fois parjour, au coucher ou
avant le coucher, ou selon Iavis e votre professionnelde la santé. Pour e décalage horaire : Prendre
a'heure du coucher, pendant le voyage, et a destination jusqu'a ce que fon Sadapte au noueau
fuseau horaire ou au rythme quotidien. Consultez votre professionnelde a santé pour une ulisation
audela de 4 semzines. Mention des risques : Ne pas utiiser ce produt s vous étes enceinte ou
allitez. Ne pas conduire ou utlser de machinerie pendant 5 heures aprés la prise de mélatonine.
Eviter de consommer de alcool ou tout autre produit pouvant causer de la somnolence. Consultez
votre professionnel de la santé avant d'en fare [usage si vous prenez des médicaments pour les
oo, pour ¢ prssn s, quf ohier o syt i, ul et Tt
lasédation, maladie
cardiovasculaire, immunitaire, du foe ou chronique des reins, dun prub\éme hormone a rutles
épileptiques, dasthme, de dépression, de diabte, de bas taux de sucre, ou de migraines. Consultez
votre professonnelde a santé i nsonmie persste au-dla de 4 semaines. Cesser [utilsatio si
des mau detéte,




