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Recommended Dose: Adults and Adolescents (12 years and older):
Take 10 drops 3 times daily or as recommended by your healthcare
practitioner. Acute Dosing: Take 10 drops every 15-60 minutes (up to 12
times per day) or untl symptoms improve, then resume general dosing.
Risk Information: Do not use i you are pregnant or breastfeeding, unless
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ommandée : Adultes et adolescents (12 ans et plus) :Prendre
10 gouttes 3 ois par jour ou seon [ais de vlre professionnel de a santé.
Posologie en phase aigué : Prendre 10 gouttes toutes les 5.2 60 minutes
(jusqu 12 fois par jour) ou jusqua [amélioration des symptmes, puis
eprendre la posologie normale
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