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Suggested Usage Adults: Take 1 capsule 3 times daily or as directed by your
Use for a of 4 weeks to see beneficial effects.
Consult your for use.
Usage Suggéré : Adultes : Prendre 1 capsule trois fois par jour ou selon I'avis d'un
professionnel de la sante Utlllsev pour un minimum de quatre semaines pour
les effets un p de la santé pour un
usage prolongé.

Risk Information: Consult a healthcare practitioner prior to use if you are pregnant,
breastfeeding, taking an anticoagulant, anti-inflammatory or antibiotic, have a
gastrointestinal lesion or are having surgery. Consult a healthcare practitioner if
© symptoms worsen. Hypersensitivity/allergy, nausea, vomiting and
diarrhoea have been known to occur, in which case discontinue use. Some
people may experience mild gastrointestinal bloating, constipation or
indigestion. Store in a cool, dry place. Do not use if the seal is broken or
missing. Keep out of reach of children./ Mention des risques : Consulter
un professionnel de la santé avant d'en faire I'usage si vous étes enceinte,
allaitez, si vous prenez des anticoagulants, des anti-inflammatoires, des
antibiotiques, si vous souffrez de lésions gastro-intestinales, ou encore
avant une chirurgie. Consulter un professionnel de la santé si les
symptoémes s'aggravent. Une hypersenslb\llte/al\ergle la nausée, des
vomissements, et de la diarrhée peuvent survenir, auquel cas, cesser
|'utilisation. ~ Certaines personnes pourraient souffrir de légers
ballonnements gastro-intestinaux, de constipation ou d'indigestion.
Entreposer dans un endroit frais et sec. Ne pas utiliser si le sceau est
endommagé ou manquant. Garder hors de la portée des enfants.

Glucosamine
+ MSM Forte

Helps to maintain joint health.
Aide a maintenir la santé des articulations.
NPN 80061436

DOUGLAS
LABORATORIES

120 Capsules

Each Capsule Contains/ Chaque Capsule Contient:

Vitamin C/ Vitamine C 50 mg
Glucosamine Sulfate (glucosamine sulfate potassium chloride

from shrimp and crab exoskeleton)/

Sulfate de glucosamine (sulfate de glucosamine chlorure

de polass\um d'exosquelette de crabe et de crevelle)

MSM (meth: 1e/ méthylsulfonylmétt .

Grape (Vitis V/mfera) seed extract/

Extrait de pépins de raisin (Vitis vinifera)

(95% proanthocyanidins/ de proanthocyanidines)...
Bromelain (from Ananas comosus var. comosus stem/

Bromelaine (de tige d'Ananas comosus

var. 10 mg (360000 FCC PU)

Non-medicinal ingredients: Gelatin (capsule), cellulose, magnesium
stearate, silica.

Ingrédients non-médicinaux : Gélatine (capsule), cellulose, stéarate de
magnésium, silice.

This product does not contain yeast, wheat, gluten, soy, milk/dairy, corn,
sodium, sugar, starch, artificial colouring, preservatives, flavouring or
genetically modified organisms (GMOs)./ Ne contient pas de levure, blé,
gluten, soja, produits laitiers, mais, sodium, sucre, amidon, colorants
artificiels, agents de conservation, arémes artificiels ou organismes
génétiquement modifiés (OGM).
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