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Risk Information: Do not use if you have phenylketonuria (PKU),
bipolar or bipolar spectrum disorder, are taking antipsychotic drugs,
levodopa, non-selective monoamine inhibitors, selective serotonin
reuptake |nh|b|tors or antidepressants which increase serotonin
synaptic cor 1s. Consult a practitioner prior to use

if pregnant, breastfeeding, following a low protein diet, taking
antidepressant medication, hormone replacement therapy, birth
control pills, or have Parkinson's disease. If symptoms persist or
worsen, discontinue use and consult your healthcare practitioner.
Discontinue use if you experience irritability or insomnia. Do not use
if seal is broken or missing. Store in a cool, dry place. Keep out of
reach of children./ Mention des risques : Ne pas utiliser si vous
souffrez de phénylcétonurie (PCU) ou d’un trouble du spectre de la
bipolarité, si vous prenez des médicaments anti-psychotiques, du
levopoda, des inhibiteurs non sélectifs de la monoamine, des
inhibiteurs sélectifs du recaptage de la sérotonine ou tout autre
antidépresseur qui accroit la concentration de sérotonine dans les
synapses. Avant |'utilisation, consulter un professionnel de la santé si
vous étes enceinte, allaitez, suivez un régime faible en protéines,
prenez un antidépresseur, ou des contraceptifs oraux, suivez une
hormonothérapie de remplacement ou souffrez de la maladie de
Parkinson. Si les symptomes persistent ou s'aggravent, cesser
|'utilisation et consultez votre praticien. Cesser de prendre si vous
souffrez d'irritabilité ou d'insomnie. Ne pas utiliser si le sceau est
endommagé ou manquant. Garder dans un endroit frais et sec.
Garder hors de la portée des enfants.

Brain Energy

Helps temporarily relieve symptoms of stress. Helps support
cognitive function.
Aide tempo au sou des 0 de stress.
Aide au maintien des fonctions cognitives.
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6 Vegetarian Capsules
Capsules Végétariennes

Each Capsule Contains/ Chaque Capsule Contient:

DL-Phenylalanine/ DL-Phénylalanine
L-Tyrosine
Rhodiola (Rhodiola rosea) root extract/
extrait de racine de rhodiole
(1% rosavins, 0.8% salidroside)
L-Methionine/ L-Méthionine.....
O

Non-medicinal ingredients: Hypromellose, cellulose, magnesium
stearate, silica./ Ingrédients non-médicinaux : Hypromellose,
cellulose, stéarate de magnésium, silice.

Suggested Usage: Adults: Take 1 capsule two times daily up to
1 hour before or during periods of physical stress or as directed
by your healthcare practitioner. Do not take immediately before
bedtime. Consult your healthcare practitioner for use beyond 4
weeks./ Usage Suggéré : Adultes : Prendre 1 capsule deux fois
par jour ou selon I'avis d’un professionnel de la santé. Prendre
durant ou 1 heure avant les périodes de stress physlque Ne pas
prendre i avant le

professionnel de la santé pour toute utlllsahon d’une duree

supérieure a 4 semaines.
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