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Risk fon: Consult your prior to use if you are
pregnant, ing, taking anti-anxiety or blood pressure or have
epilepsy. Consult your persists

continuously for more than 3 weeks or if sympmms persist or worsen.
Consumption with alcohol, other medications or natural health products with
sedative properties is not recommended. Some people may experience
drowsiness. Exercise caution if operating heavy machinery, driving a motor vehicle
or involved in activities requiring mental alertness. Hypersensitivity has been
known to occur, in which case, discontinue use. Store in a cool dry area. Do not
use if seal is missing or broken. Keep out of reach of children.

Mention des risques : Consultez un professionnel de la santé avant
dutiliser ce produit si vous étes enceinte ou que vous allaitez, que
vous prenez des anxiolytiques ou des médicaments contre la haute
tension, ou encore si vous souffrez d’épilepsie. Consultez un
professionnel de la santé si Insomnie perdure en continu pour plus
de trois semaines, ou si vos symptomes persistent ou s'aggravent.
La consommation de ce produit avec de 'alcool, des médicaments
ou des produits de santé naturelle qui ont des propriétés sédatives
n'est pas recommandée. Certaines personnes peuvent éprouver de
la somnolence. Il convient de faire preuve de prudence si vous
conduisez de la machinerie lourde ou tout autre véhicule motorisé,
ou si vous devez entreprendre des activités qui requidrent de la
vigilance. I se peut que ce produit cause une hypersensibilité,
auquel cas vous devez arréter de le prendre. Conserver dans un
endroit frais et sec. Ne pas utiliser si le sceau est endommagé ou
absent. Garder hors de la portée des enfants.

-
o
wi
W
)
|
W
-
0
~

99579-60HYC * V2

L

Brain Calm

Helps to temporarily promote relaxation.
Aide a promouvoir temporairement la relaxation.
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Vegetarian Capsules
Capsules Végétariennes

Each Capsule Contains/ Chaque Capsule Contient :

Inositol 500 mg
GABA (gamma-aminobutyric acid/
acide 100 mg

Passionflower (Passiflora mcamata) Aerial parts Extract
(6:1, 600 mg dried equivalent)/
Extrait de parties aériennes de Passiflore (Passiflora incarnata)
9) -

©:1, equwa\ent en poids sec de 600 m: mg
L-Glyci 50 mg
N icinal i i ' (capsule), cellulose,

magnesium stearate, silica.
édi édici les), cellulose,

stéarate de magnésium, silice.

Suggested Usage: Adults: Take 1 capsule before dinner or at
bedtime, or as directed by your healthcare practitioner. Consult a
healthcare practitioner for use beyond 12 weeks.

Usage Suggéré : Adultes : Prendre 1 capsule avant le diner ou au
I'heure du coucher, ou selon I'avis d’un praticien de soins de la
santé. Consulter un praticien de soins de la santé pour un usage
qui dépasse 12 semaines.

This product does not contain yeast, wheat, gluten, soy, milk/dairy,
corn, sodium, sugar, starch, artificial colouring, artificial preservatives
or genetically modified organisms (GMOs).

Ne contient aucun levure, blé, gluten, soja, produits laiters, mis, sodium,
sucre, amidon, colorants artificiels, agents de conservation ou
organismes génétiquement modifiés (OGM).




