Store sealed in a cool dry area. Use only if safety
seal is intact/ Conserver le produit scellé dans un
endroit frais et sec. Utiliser ce produit uniqguement
si le sceau de sécurité estintact.

Recommended Use: Helps to prevent vitamin By
deficiency. Helps to form red blood cells. Helps in
energy metabolism in the body and in the normal
function of the immune system.

Recommended Dose: Adults: Take 1 capsule 1-3
times daily with meals, or as directed by a healthcare
practitioner. Consult a healthcare practitioner for use
beyond 6 months.

Usage recommandé : Aide a prévenir une carence
en vitamine Biz. Aide a la formation des globules
rouges. Aide au métabolisme de I'énergie dans
le corps et au fonctionnement normal du systeme
immunitaire.

Dose recommandée : Adultes : Prendre 1 capsule
1a 3 fois par jour aux repas, ou selon les recomman-
dations d'un professionnel de la santé. Consulter un
praticien de soins de santé si |'utilisation se prolonge
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ne) 2000 mcg.

Ingrédients médicinaux‘{par capsule) : Vitamine B2 (adénosylco-

balamlqe/ hvdmxocobal_a

lulose, eau purifiée.

Warning: Consult a healthcare practitioner if you are pregnant or

breastfeeding.
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Keep out of the reach of children.
Garder hors de la portée des enfants.

code: AHB9C
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