
Recommended Use: Source of omega 3 fatty acids 
for the maintenance of good health.  Helps support 
cognitive health/brain function. Helps maintain/
support cardiovascular health.
Recommended Dose: Adults: Take 2 teaspoons 
daily with meals or as directed by a health care 
practitioner.
Usage recommandés : Source d’acides gras 
oméga 3 pour le maintien d’une bonne santé. 
Aide à soutenir la santé cognitive / les fonctions 
du cerveau. Aide à maintenir / soutenir la santé 
cardiovasculaire.
Dose recommandée : Adultes : Prendre 2 cuillères 
à thé par jour avec les repas ou selon les direc-
tives d’un professionnel de la santé.

Store in airtight container, protected 
from light. Refrigerate after opening. Do 
not use if the seal is broken or missing. 
Entreposer dans un contenant hermétique 
à l’abri de la lumière. Réfrigérer après 
ouverture. Ne pas utiliser si le sceau est 
endommagé ou manquan.
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EPA/DHA
liquid/liquide

ultra-pure, microfiltered  
lemon-flavoured fish oil liquid / 

huile de poisson liquide ultra-pure,  
microfiltrée à saveur de citron 

NPN 80009201
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