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CAPSULES VEGETALES

NPN: 80016104
-allergenic / Hypoallergénique

VEGETABLE CAPSULES

700 mg

5-HTP

(5-hydroxytryptophan)

60

Hypo-

Take

code: HYD16C
L]

Recommended Use: Helps to promote healthy mood

balance. Used as a sleep aid.
: Aide a promouvoir un bon

libre de I'umeur. Utilisé comme aide-sommei.
Prendre 1-2 capsules par jour de

S E00ees

Store sealed in a cool dry area. Use only if
safety seal is intact. Conserver le produit scellé

dans un endroit frais et sec. Utiliser ce produit

uniquement si le sceau de sécurité est intact.
Recommended Dose: Adults. Healthy mood balance:

Take 1 capsule 3 times daily with meals. Sleep aid

1-2 capsules daily, 30—45 minutes before bedtime.

Duration of Use: Healthy mood balance: Use for a

minimum of 1 week to see beneficial effects. Consult a

healthcare practitioner for use beyond one year.
Usage recommandé

Dose recommandée : Adultes. Equilibre de ['umeur :

Prendre 1 capsule 3 fois par jour avec les repas.

Aide-sommeil
Durée d'utilisation : Equilibre de ['umeur : Utiliser

pour au moins 1 semaine pour constater les effets
bénéfiques. Consulter un professionnel de la santé si

[utilisation se prolonge au-dela d'une année.

30 & 45 minutes avant le coucher.
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