Store in a cool, dry place. Use only if safety seal is intact
Contents may not fill package in order to accommodate
required labeling. Please rely on stated quantity.

Conserver dans un endroit frais,  abri de humidit. Utliser
ce produit uniquement si le sceau de sécurité est intact. I est
possible que le contenu ne puisse pas remplir le paguet afin de
tenir compte de I'espace requis pour Iétiquetage. Fiez-vous &
Ia quantité indiquée.

Recommended Use: Black cohosh is used in Herbal Medicine
to help relieve premenstrual symptoms. Black cohosh helps
relieve symptoms associated with menopause. Recommended
Dose: Adults: Take 1 capsule daily between meals or as directed
by a healthcare practitioner. Consult a healthcare practitioner for
use beyond 4-6 weeks.

Usage recommandé : L'actée  grappes est utilisé en phyto-
thérapie pour aider & soulager les symptomes prémenstruels.
L'actée & grappes aide a soulager les symptomes de la méno-
pause. Dose recommandée : Adultes : Prendre 1 capsule
par jour entre les repas ou selon I'avis d'un professionnel de la
sant. Consultez un professionnel de la santé si vous utilisez ce
produit pendant plus de 4 & 6 semaines.
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PhytoBalance

NPN 80079473
Gluten-Free, Non-GMO & Hypoallergenic
Sans Gluten, Sans OGM et Hypoallergénique

60 CAPSULES

Medicinal Ingredients (per capsule

Black Cohosh (Actaea racemosa) Root and Rhizome Extract 100 mg
(10-14:1, 1000-1400 mg dried equivalent)

Sage (Salvia officinalls) Leaf Extract 140 mg
(8-10:1, 1120-1400 mg dried equivalent)

Licorice {Glycyrrhiza glabra) Root Extract 80mg
(standardized to contain 20% glycyrrhizin)

Motherwort (Leonurus cardiaca) Herb Extract 80mg
(4:1, 320 g dried equivalent)

Chastetree (Vitex agnus-castus) Fruit Extract 40mg
(7-10:1, 280-400 mg dried equivalent)

Grape (Vitis vinifera) Seed Extract 120mg
(standardized to contain 92% polyphenols)

Ingrédients médicinaux (par capsule)

Extrait de racines et rhizomes
d'actée 2 grappes (Actaea racemosa). 100 mg

(10-14:1, équivalent sec de 1000-1400 mg)

Extrait de feuilles de sauge (Salvia officinalis) 140 mg
(8-10:1, équivalent sec de 1120-1400 mg)

Extrait de racines de réglisse (Glycyrrhiza glabra) 80mg
(normalisé pour contenir 20 % de glycyrrhizine)

Exrait o' herbes d'agripaume cardiaque (Leonurus cardiaca) 80 mg
(4:1, équivalent sec de 320 mg)

Extrait de fruits de gattilier (Vitex agnus-castus) 40mg
(7-10:1, équivalent sec de 280-400 mg)

Exirait de pépins de raisin (Vitis vinifera) 120mg

(normalisé pour contenir 82 % de polyphénols)

Non-Medicinal Ingredients: Vegetarian capsule (ypromellose, water
hypoallergenic plant cellulose, maltodextrin, tricalcium phosphate.

Ingrédients non médicinaux : Capsule végétarienne (hypromellose, eau)
cellulose de plante hypoallergénique, maltodextrine, phosphate tricalcique.

Risk Information: Do not use this product if you are pregnant or breastfeed-
ing, have a seizure disorder, hypokalemia, high blood pressure or a kidney or
cardiovascular disorder, or are taking thiazide diuretics, cardiac glycosides,
corticosteroids, stimulant laxatives or other medications which may aggravate
electrolyte imbalance. Consult a healthcare practitioner prior to use if you are
taking hormone-containing medications such as progesterone preparations,
oral contraceptives or hormone replacement therapy, or if you have a liver
disorder or develop symptoms of liver trouble. Consult a healthcare practi-
tioner if symptoms worsen or persist. Keep out of the reach of children.
Mention des risques : Ne pas utiliser ce produit si vous étes enceinte
ou allaitez, si vous souffrez d'un trouble €pileptique, d'hypokaliémie,
d'hypertension ou d'un problame rénal ou cardiovasculaire, ou si vous prenez
des diurétiques thiazidique, des glucosides cardiotoniques, des corticosté-
roides, des laxatifs stimulants ou dautres médicaments pouvant aggraver
un déséquilibre électrolytique. Consultez un professionnel de la santé avant
dutiliser ce produit si vous prenez des médicaments contenant des hormones
comme des préparations de progestérone, des contraceptifs oraux ou une
hormonothérapie substitutive, si vous souffrez d'un probléme hépatique ou
si vous affichez des symptomes de trouble hépatique. Consultez un profes-
sionnel de la santé i vos symptomes s'aggravent ou persistent. Garder hors
de la portée des enfants.
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