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Recommended Use: Could be a complement to a 
healthy lifestyle that incorporates a calorie-reduced diet 
and regular physical activity for individuals involved in a 
weight management program.
Recommended Dose: Adults: Take 1 capsule 2 
times daily with food, or as directed by a healthcare 
practitioner. Consult a healthcare practitioner for use 
beyond 16 weeks.
Usage recommandé : Pourrait être utilisé comme un 
complément à un mode de vie sain qui inclut une diète 
réduite en calories et de l’activité physique régulière 
pour les personnes impliquées dans un programme de 
gestion du poids.
Dose recommandée : Adultes : Prendre une capsule 
deux fois par jour avec de la nourriture ou selon 
les recommendations d’un professionnel de la santé. 
Consulter un professionnel de la santé si l’usage se 
prolonge au-delà de seize semaines.

Store sealed in a cool dry area. Use only if safety 
seal is intact./ Conserver le produit scellé dans 
un endroit frais et sec. Utiliser ce produit unique-
ment si le sceau de sécurité est intact.
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